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Via Col Varda, 1 Montebelluna, Treviso C.F.: 92039570269 – info@maystraky.it
CORSO BASE NORDIC WALKING
Sabato 07 e 14 marzo 2020
h. 14.30 - 17.30
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
c/o Parco ‘Rive di Posmon’,

Via Cima Mandria
Posmon di Montebelluna, Tv (dietro Villa Rinaldi)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Corso tenuto da istruttori qualificati
SCUOLA ITALIANA NORDIC WALKING
Termine iscrizione Giovedì  05/02/2020
	· SPORT PER TUTTI  A BASSO IMPATTO FISICO

· RIMETTE IN FORMA RIMANENDO A CONTATTO CON LA NATURA
· MIGLIORA POSTURA ,  CIRCOLAZIONE SANGUIGNA E RIDUCE LO STRESS

· SOCIALIZZA CON IL NOSTRO SIMPATICO GRUPPO DEGLI ‘ORSI CAMMINANTI’ 
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Info line: 
Stefano (Stene) Michielin cell. 348.3155782 - Maurizio Piccolo cell. 335.5436205
i   

Stefania Perussato cell. 348.6850971 - Lisa Feletto cell. 349.0626156

stefano.michielin74@gmail.com 
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